Grajewo: 20.04.2018r.

Pan Przewodniczacy

Rady Powiatu Grajewskiego

W zwiagzku z zaproszeniem na obrady XLIX sesji Rady Powiatu Grajewskiego

przedktadam informacje dotyczacq dziatalnosci Domu Pomocy Spotecznej w Grajewie.

Sprawozdanie z dzialalnosci Domu Pomocy Spolecznej w Grajewie

Dom Pomocy Spotecznej w Grajewie ma zasieg dziatania ponadlokalny, przeznaczony
jest dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych intelektualnie — chtopcéw - do 30 roku zycia.
Moga w nim przebywac rowniez osoby po ukonczeniu 30 roku zycia jezeli charakteryzuje je

mata zdolnos¢ adaptacyjna do zmiany otoczenia i okres pobytu tych osob przekracza 5 lat.

Statutowa liczba miejsc w Domu to 39. Wedlug stanu na dzien 20.04.2018 przebywato
w placowce 39 mieszkancéw, w tym: ,,dotowanych” 31, - przyjetych ,,na nowych zasadach” 8
Najstarszy mieszkaniec Domu liczy 42 lat a najmlodszy 11 lat.
Struktura wieku mieszkancow:
- mieszkancy do 18 lat — 4 osoby
- mieszkancy od 19 lat do 30 lat — 25 0s6b
- powyzej 30 lat — 10 oséb

Nasi mieszkancy to osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng w réznym stopniu
(17 — z upos$ledzeniem glebokim, 15 — ze znacznym, 6 — z umiarkowanym, 1 — z upo$ledzeniem
lekkim.) oraz dodatkowo wspolistniejacymi sprzezeniami. Wsréd pensjonariuszy objetych
opieka jest 4 chlopcow lezacych , 6 poruszajacych sie na wozkach, 29 nie méwiacych. Ponadto
23 osoby ma problemy z kontrola czynnosci fizjologicznych i z zachowaniem higieny osobistej.
Wiekszosci mieszkancom (27 chlopcom) udzielana jest catkowita pomoc przy wykonywaniu

wszystkich czynnosci zyciowych.

Sytuacja prawna mieszkancow w chwili obecnej:
W omawianym roku 1 mieszkaniec ukonczyt 30 lat i zostal pozostawiony w DPS Grajewo

na prosbe opiekuna prawnego i za zgoda Dyrektora Domu.



29 chlopcow jest ubezwlasnowolnionych, opiekunami prawnymi sa: dla 22 cztonkowie
rodziny, dla 7- pracownicy DPS, 4 maloletnich ma ustalonego opiekuna prawnego — réwniez
pracownikow DPS. W stosunku do jednego z mieszkancow wystgpiono do Prokuratury
Okregowej w L.omzy o przeprowadzenie postepowania o ubezwlasnowolnienie.

Cele i zadania DPS:

1. Dom zapewnia osobom w nim przebywajagcym catodobowg opieke oraz
zaspokojenie

ich niezbednych potrzeb bytowych, rehabilitacyjnych, edukacyjnych,
spotecznych i religijnych.

2. Dom umozliwia mieszkahcom korzystanie z przystugujacych na
podstawie odrebnych przepiséw S$Swiadczen zdrowotnych oraz pokrywa
optaty ryczattowe [ czesciowa odptatnos¢

do wysokosci limitu ceny, przewidzianych w przepisach o powszechnym
ubezpieczeniu zdrowotnym.

3. Zasady organizacji i funkcjonowania Domu uwzgledniajg stopien
psychicznej i fizycznej sprawnosci mieszkancow, ich prawo do intymnego i
godnego zycia, ochrone ich débr osobistych oraz mozliwos¢ zachowania
samodzielnosci i wyboru stylu zycia.

Dom s$wiadczy ustugi wg standardéw okreslonych rozporzadzeniem w
sprawie doméw pomocy spotecznej, a w szczegolnosci:

- w zakresie potrzeb bytowych, zapewniajgc: miejsce zamieszkania,
wyposazone w niezbedne meble i sprzety, posciel; wyzywienie w ramach
obowigzujgcych norm zywieniowych; odziz

i obuwie,utrzymanie czystosci;

- opiekncze polegajace na: udzielaniu pomocy w podstawowych
czynnosciach zyciowych;

pielegnacji; niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych;

- wspomagajace, polegajgce na: umozliwieniu udziatu w terapii
Zzajeciowej; podnoszeniu sprawnosci i aktywizowaniu mieszkancéw;
umozliwieniu zaspokajania potrzeb religijnych

i kulturalnych; zapewnieniu warunkéw do rozwoju samorzgdnosci
mieszkancOw; stymulowaniu nawiazywania, utrzymywania i rozwijania

kontaktu z rodzing i $rodowiskiem; zapewnieniu bezpiecznego



przechowywania $rodkéw pienieznych i przedmiotow wartosciowych;
zapewnieniu przestrzegania praw mieszkahcéw; sprawnym zatatwianiu
skarg i wnioskéw mieszkahcéw;

- w zakresie potrzeb edukacyjnych, zapewniajgce dzieciom: pobieranie
nauki; uczestnictwo w zajeciach rewalidacyjnych; uczenie i wychowanie
przez doswiadczenie zyciowe.

Informacje dotyczace swiadczonych uslhug przez DPS.

Terapia zajeciowa - prowadzona byta ona przez pielegniarki i opiekunéw. Zajecia odbywaty
sie w nastepujacych formach: - plastyczne - plastykoterapia, modelowanie w masach
plastycznych, ozdabianie technika decoupage, origami, zdobnictwo i dekoratorstwo
(dekoracje Swigteczne bozonarodzeniowe, wielkanocne, okolicznosciowe, dekoracje
sezonowe),

- muzykoterapia — shluchanie muzyki relaksacyjnej, przygotowywanie sie do przegladow
i konkurséw, wspdlne Spiewanie.

- biblioterapia,

- zajecia Swietlicowe,

- wycieczki i spacery.

Ponadto 4 mieszkancow jest uczestnikami Warsztatow Terapii Zajeciowej w Grajewie
Podnoszeniem sprawnosci i aktywizacjq mieszkancéw zajmuje sie fizjoterapeuta.

Po diagnozie specjalistycznej, kazdy z mieszkahcéw ma ustalany
indywidualny program rehabilitacji leczniczej i poddawany jest zabiegom
rehabilitacyjnym na sali rehabilitacyjno sportowej, ktéra wyposazona jest
w specjalistyczny sprzet rehabilitacyjny, m.in., pionizatory, lampa do
Swiattolecznictwa, stét do <wiczen manualnych, drabinki, rowerki
stacjonarne, cykloergonometr, materace.

W ramach rehabilitacji wykonuje sie nastepujace zabiegi : ¢wiczenia w
systemie sitowym; ¢wiczenia pionizujgce czynne i bierne, nauka chodu;
¢wiczenia manualne dtoni; indywidualne d¢wiczenia usprawniajgce;
indywidualne ¢wiczenia ruchu rozwijajacego metoda ~Weroniki Sherborne; zabiegi
fizjoterapii -Swiattolecznictwo; masaz reczny leczniczy; hydromasaz

i masaz leczniczy. Mieszkahcy Domu sg zaopatrywani wedtug
indywidualnych potrzeb

w sprzet ortopedyczny ( tuski, kule, materace i poduszki



przeciwodlezynowe, wozki inwalidzkie, itp.) i srodki pomocnicze
(pieluchomajtki).

W roku ubieglym jedna osoba uczestniczyla w obozie rehabilitacyjno — integracyjnym

w Plaskiej, organizowanym przez Fundacje Ducha na Rzecz Rehabilitacji Naturalnej Ludzi
Niepelnosprawnych w Toruniu.

Dom umozliwia udzial chlopcow w nabozenstwach w pobliskim kosSciele oraz udziat

w katechezie prowadzonej przez katechetow.

Potrzeby kulturalne zaspokajane byly poprzez organizacje imprez: Dzien Dziecka, Dzien
Wdziecznosci, Mikolajki, urodziny mieszkancéw. Nasi podopieczni brali udzial w réznych
przegladach w srodowisku lokalnym jak i poza nim (Powiatowy Przeglad Widowisk
Koledniczych, Integracyjny Przeglad Koled i Pastoralek Warsztatow Terapii Zajeciowej
,» Wesota Nowina”, Festiwal Goracych Serc, Marsz Godnosci, Przeglad kulturalny dps — 6w
w Kozarzach, Festyn Integracyjny , Zyjmy Razem — Grajewo 20177, ,Kalambury”

w DPSJatowka, Plener malarski w DPS Garbary, Konkurs piesni patriotycznej w Bransku,
X Przeglad Piosenki Religijnej w L.omzy).

Nauczaniem objeci sa mieszkancy DPS podlegajacy obowigzkowi szkolnemu. W roku
szkolnym 2016/2017i 2017/2018 obowiazek szkolny realizowato i realizuje 9 oséb. 3 osoby
kl.z; 3 osoby — szkola przysposabiajagca do pracy; 3 osoby — zespdt rewalidacyjno —
wychowawczy w tym 1 osoba nauczanie indywidualne.

Wszyscy uczniowie posiadajq stosowne orzeczenie Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej
w Grajewie o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Zajecia w ramach nauki w klasach zycia
oraz zajecia rewalidacyjno - wychowawcze prowadza nauczyciele Zespotu Szkot Specjalnych

w Grajewie - zajecia odbywaja sie w pomieszczeniach DPS oraz szkole macierzystej.

Nawigzywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzing i spolecznoscia lokalna.
Dom umozliwia i pomaga podtrzymywac kontakty mieszkancow z rodzinami i srodowiskiem.
Sa to kontakty bezposrednie - odwiedziny i zaproszenia, wyjazdy na przepustki i urlopy oraz
formy posrednie - listy i telefony. Zalozony jest réwniez ,zeszyt kontaktow z rodzinami”,

a zapisy w nim zawarte sg podstawa do zdiagnozowania relacji panujacych pomiedzy rodzing
a podopiecznym oraz shuza podejmowaniu dziatan w zakresie utrzymania wlasciwych wiezi
rodzinnych.

Podstawowym elementem pracy z mieszkancem Domu Pomocy Spolecznej jest
funkcjonowanie w strukturach Domu Zespotu Terapeutyczno — Opiekunczego. Do jego zadan

nalezy opracowanie i realizacja Planu Indywidualnego Wsparcia Mieszkanca.



W sklad Zespotu T-O wchodza nastepujacy pracownicy Domu: Pracownik Pierwszego

Kontaktu reprezentujacy mieszkanca;  pielegniarka  odpowiedzialna za S$wiadczenia
zdrowotne; pracownik socjalny $wiadczacy ushugi socjalne; fizjoterapeuta— zajmujacy sie
kompleksowa rehabilitacja.

Inne dzialania

Dom umozliwia mieszkancom korzystanie z ustug zdrowotnych Swiadczonych przez
podmioty realizujace kontrakty zawarte z NFZ. W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
ustugi Swiadczyt lekarz rodzinny. Na podstawie skierowan wydanych przez lekarza,

mieszkancy korzystaja z ustug lekarzy specjalistow.

Poradnie specjalistyczne, z ktorych korzystajq mieszkancy to: diabetologiczna, okulistyczna,

laryngologiczna, ortopedyczna, chorob zakaznych, psychiatryczna, neurologiczna,

stomatologiczna, chirurgiczna, gastrologiczna, nefrologiczna.

Miesieczny koszt utrzymania mieszkanca (zgodnie z zarzadzeniem Starosty Powiatu

Grajewskiego) w roku 2017 — 3.452,28z}. zt a w roku 2018 — 3818,74z}

Wielkos$¢ zatrudnienia - 32 osoby — 32 etaty

Zarzadzajacy 1 osoba - 1 etat.

Pracownicy merytoryczni 21 oséb - etatéw 21 + 2 osoby na stazu.

Pracownicy administracji 3 osoby - 3 etaty.

Pracownicy obshugi 7 0s6b - 7 etatow

Budzet DPS Grajewo

8§ Nazwa Wykonanie na | Projekt planu Aktualny plan Braki
3020 | Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzenia 5911,72 4 700,00 4 700,00 0,00
4010 | Wynagrodzenia osobowe pracownikéw 1 073 200,00 1 075 030,00 1 035 030,00 | -40 000,00
4040 | Dodatkowe wynagrodzenie roczne 73 227,93 78 096,00 73 647,00 0,00
4110 | Skladki na ubezpieczenie spoteczne 186 240,12 190 000,00 190 000,00 0,00
4120 | Sktadki na Fundusz Pracy 17 299,64 17 700,00 17 700,00 0,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 0,00 0,00 1 000,00 0,00
4210 | Zakup materialéw i wyposazenia 28 992,56 25 164,00 25 164,00 0,00
4220 | Zakup $rodkow zywnoSci 114 874,39 96 000,00 67 781,00 | -28219,00
4230 | Zakup lekéw i materiatéw medycznych 13 182,87 13 299,00 13 299,00 0,00
4260 | Zakup energii 96 263,46 82 200,00 54 200,00 | -28 000,00
4270 | Zakup ustug remontowych 1 405,94 2 000,00 2 000,00 0,00
70 | Bl e Rt e il 0] o000 o
4280 | Zakup ustug zdrowotnych 540,60 600,00 600,00 0,00
4300 | Zakup ustug pozostatych 22 080,66 15 000,00 15 000,00 0,00
4360 | Oplaty z tytulu zakupu ushug telekomunikacyjnych 710,99 900,00 900,00 0,00




4410 | Podroéze stuzbowe krajowe 0,00 500,00 500,00 0,00

4430 | Roézne optlaty i skladki 755,00 755,00 755,00 0,00

4440 | Odpisy na ZFSS 43 707,56 45 846,00 45 846,00 0,00

4480 | Podatek od nieruchomosci 1782,00 1 823,00 1 786,00 0,00

4520 Op}aty'na rzecz budzetéw jednostek samorzadu 10 077,40 10 104,00 10 809,00 0,00
terytorialnego

4700 Szkolenia pFacowml’(ow. niebedacych cztonkami 290,00 2 000,00 2 000,00 0,00
korpusu shuzby cywilnej

4780 | Sktadka na Fundusz Emerytur Pomostowych 8 722,53 8 000,00 8 000,00 0,00
Zakup drzwi przeciwpozarowych oddzielajacych

6060 klatke schodowa od pozostatych pomieszczen DPS 845640 0,00 0,00 0,00
Zakup samochodu 9-osobowego przystosowanego do

6060 | przewozu os6b niepelnosprawnych - mieszkancéw 0,00 150 000,00 150 000,00 0,00
DPS w Grajewie

Razem 1707 721,77 1819 717,00 1730717,00 | -96 219,00

Grajewo, dn.20.04.2018r.

Sporzadzit: Ewa Odolecka




